
作成：野田真奈美 

ぞうさんのはな保育園 2025年 5月英語活動内容 

 

5 月のテーマ：乗り物 

クラス 内容 

0歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” + “Who’s here today?” 

・ウォームアップ “Open Shut” 

 

【5月の活動】 

・乗り物 

→絵本：Things that go for baby／Things that go with sounds 

Row Row Row Your Boat 

The Wheels on the Bus 仕掛け絵本 

→うた：Zoom Zoom Zoom  

Row Row Row Your Boat 

        The Wheels on the Bus 

→遊び：Row Row Row the paper boat（ゆらゆら紙皿ボート） 

Row Row Row Your Boat（先生のおひざでボート漕ぎ） 

Let’s be a bus driver!（リングを持ってバスの運転手ごっこ） 

 

【終わりのルーティーン】 

・Skidamarink song 

・おわりのおうた “If you are happy” 

1歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” + “Who’s here today?” 

・ウォームアップ “ABC song” 

 

【5月の活動】 

・乗り物 

→絵本：Things that go for baby 

Row Row Row Your Boat 

The Wheels on the Bus 仕掛け絵本 

Maisy Drives the Bus 

→うた：Zoom Zoom Zoom  

Row Row Row Your Boat 

        The Wheels on the Bus 
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→遊び：Zoom Zoom Balloon Rocket（風船ロケット遊び） 

Row Row Row Your Boat（先生のおひざでボート漕ぎ） 

Let’s be a bus driver!（バスの運転手ごっこ）  

 

【終わりのルーティーン】 

・Skidamarink song 

・おわりのおうた “If you are happy”  

2歳児 

 

【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” 

・If you’re wearing 〇〇.（洋服の色チェック） 

 

【5月の活動】 

・乗り物 

→絵本：The Wheels on the Bus 

        Bob’s Bus 

        Maisy’s Moon Landing 

    Row Row Row Your Boat 

        Things That Go by National Geographic 

→うた：The Wheels on the Bus 

Zoom Zoom Zoom 

Row Row Row Your Boat 

→遊び：Let’s be a bus driver!（バスの運転手ごっこ） 

Let’s make a paper cup rocket（紙コップロケット作り） 

Zoom Zoom Balloon Rocket（風船ロケット遊び） 

Who is on the bus?（バスに乗っている動物あてゲーム） 

Row your boat（スカーフやお友達とボート漕ぎ） 

What vehicles are missing?（乗り物おもちゃで何がなくなった？） 

Where is Maisy?（ロケットの中のメイシー探し） 

 

【終わりのルーティーン】 

・おわりのうた “See You Later”、おわりのあいさつ 

3歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Good morning” 

・天気の確認 “What’s the weather like today?” “It’s 〇〇.” 

・当番→今日の気分、今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 
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実施したミッション 

Jump/ Find something (yellow and blue)/ Touch your toes/ Stand on one foot/ 

Guess which hand/ Jumping Jacks 

 

【5月の活動】 

アクティビティ 

・乗り物 

→絵本：The Wheels on the Bus 

        Bob’s Bus 

        Maisy’s Moon Landing 

        Vroom Zoom Choo Woo 

        Zoom Zoom Baby 

→うた：The Wheels on the Bus 

Zoom Zoom Zoom 

→遊び：Let’s be a bus driver!（バスの運転手ごっこ） 

Let’s make a paper cup rocket（紙コップロケット作り） 

Zoom Zoom Balloon Rocket（風船ロケット遊び） 

Vehicle sounds quiz（乗り物音クイズ） 

Vehicle silhouette matching（乗り物シルエット合わせ） 

Who is on the bus?（バスに乗っている動物あてゲーム） 

Where is Maisy?（ロケットの中のメイシー探し） 

 

フォニックス（アルファベット） 

・ 前回までのおさらい＋D, E, F 

 

【終わりのルーティーン】 

・“Goodbye song”、おわりのあいさつ 

4・５歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・天気の確認 “What’s the weather like today?” “It’s 〇〇.” 

・当番→自己紹介、今日の気分、今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 

Jumping Jacks/ Walk on your heels/ Count 1 to 20/ Opposite Toe Touch/ Rock, 

Scissors and Paper/ Squats/ 3 hint quiz 

 

【5月の活動】 
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アクティビティ 

・4月の活動の続き（春探し） 

→遊び：I found 〇〇!（年長さんからの春探し結果発表） 

 “Don’t match” game（同じ絵を選んじゃダメよゲーム） 

・乗り物 

 →絵本：Trains Go 

          Broom Zoom Choo Woo 

          Things That Go by National Geographic 

          Zoom to the Moon 

          In Town 

→うた：Down by the Station 

        Zoom Zoom Zoom 

 →遊び：Janken train（じゃんけん列車） 

     Who is on the bus?（バスに乗っている動物あてゲーム） 

Let’s make a paper cup rocket（紙コップロケット作り） 

Land, water and air transportation（乗り物陸海空仕分け遊び） 

Zoom Zoom Balloon Rocket（風船ロケット遊び） 

What vehicles are missing?（乗り物おもちゃで何がなくなった？） 

 

フォニックス（ジョリーフォニックス） 

・Group1～2 (前回までの文字おさらい＋P, N, CK, E, H, R) 

 

【終わりのルーティーン】 

・“Goodbye song”、おわりのあいさつ 

5歳児  

ワーク 

・フォニックスファイル  

Group1～2 (I, P, N, CK, E) 

 →音の確認、文字の指なぞり、ブレンディング、イラストシール貼り 

 →KABOOMゲーム（文字読みあそび） 

 →文字と意味イラストのマッチングゲーム 

・プリントワークとあそび 

 →乗り物陸海空仕分けワーク 

  Land, water, air transportation 

 →乗り物カードあそび 

  Ups & Downs ゲーム 

 

【終わりのルーティーン】 

・出席シール貼り、おわりのあいさつ 


