
作成：野田真奈美 

ぞうさんのはな保育園 2023 年 8 月英語活動内容 

 
8 月のテーマ：夏、海の生き物、反対語 

クラス 内容 

0 歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” + “Who’s here today?” 

 

【ウォーミングアップ】 

・手遊び歌やスキンシップソング 

Open Shut Them、Ride a Little Pony 

 

【8 月の活動】 

・海の生き物 

→絵本：Ocean 

Baby Shark 

Little Fish and Friends 

→うた：Bubble Bubble Pop 

        Baby Shark 

→遊び：Find the fish（おさかなさがし） 

Bubble Bubble Pop the fish（おさかなゆらゆらポーンあそび） 

        Let’s feed the shark（サメにおさかなをあげてみよう） 

     Find the baby shark family（baby shark センサリーボトルあそび） 

                 

【終わりのルーティーン】 

・Skidamarink song 

・おわりのおうた “If you are happy” 

1 歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” 

 

【8 月の活動】 

・海の生き物 

→絵本：Ocean 

Peek-a-boo sea 

Baby Shark 

Little Fish and Friends 

→うた：Bubble Bubble Pop 
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        Baby Shark 

→遊び：Find the fish（ボールプールでおさかなさがし） 

Bubble Bubble Pop the fish（おさかなゆらゆらポーンあそび） 

        Stick the fish!（ぺったんおさかな） 

    Let’s feed the shark（サメにおさかなをあげてみよう） 

    Sea animal puzzle（海の生き物型はめパズル） 

  

【終わりのルーティーン】 

・Skidamarink song 

・おわりのおうた “If you are happy” 

2 歳児 

 

【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” 

・天気の確認 “What’s the Weather Like today?” 

 

【8 月の活動】 

・海の生き物 

 →絵本：Little White Fish 

Peek-a-boo sea 

Shark in the Dark 

Slippery Fish in Hawaii 

Pop-up Peekaboo under the sea 

  →うた：Slippery Fish 

 →遊び：Where is the little fish’s mommy?（小さな魚のお母さんさがし） 

Sea animal puzzle（海の生き物型はめパズル） 

Shark panic（サメサメパニック） 

Where’s the fish?（魚探しゲーム） 

 

【終わりのルーティーン】 

・おわりのおうた “See You Later”、おわりのあいさつ 

3 歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・天気の確認 “What’s the weather like today?” “It’s 〇〇.” 

・はじまりのおうた “Hello song” （今日のお当番さんの気分は？） 

・当番→今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 
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Hop/ Guess Which Hand/ Count 1 to 10/ Jump/ Spin/ Jumping Jacks/ Stand 

on one foot 

 

【8 月の活動】 

アクティビティ 

・Summer items 

 →絵本：Baby Loves Summer! 

→遊び：Count and find the number（夏アイテムの数しらべ） 

 

・Ice cream 

→絵本：Ice Cream Scoop 

→うた：The Ice Cream Song 

→遊び：How many scoops do you see?（アイスの数さがし） 

    Ice cream passing game（アイススクープパス） 

    How many scoops for you?（アイスのせ遊び） 

      

・海の生き物 

→絵本：Shark in the Dark 

        Slippery Fish in Hawaii 

 →うた：Slippery Fish song 

 →遊び：Where’s the little fish?（魚探しゲーム） 

     Shark panic（サメサメパニック） 

 

アルファベット 

p～s の名前と音確認＋関連単語 

 

【終わりのルーティーン】 

・おわりのうた“See You Later”、おわりのあいさつ 

4 歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Good morning” 

・天気の確認 “What’s the weather like today?” “It’s 〇〇.” 

・当番→自己紹介と今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 

Find something square and circle/ Touch your toes/ Guess Which Hand/ Frog 

Jumps/ Rock Scissors and Paper/ Mirror, Mirror, Can you copy me?/ Hop 
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【8 月の活動】 

アクティビティ 

・Summer items 

 →絵本：Baby Loves Summer! 

→遊び：Count and find the number（夏アイテムの数しらべ） 

 

・Ice cream 

→絵本：Ice Cream Scoop 

→うた：The Ice Cream Song 

→遊び：How many scoops do you see?（アイスの数さがし） 

    Ice cream passing game（アイススクープパス） 

    How many scoops for you?（アイスのせ遊び） 

      

・海の生き物 

→絵本：Shark in the Dark 

        Slippery Fish in Hawaii 

 →うた：Slippery Fish song 

 →遊び：Let’s make a shark!（サメのクラフト） 

Where’s the little fish?（魚探しゲーム） 

Shark panic（サメサメパニック） 

Slippery Fish card game（魚カードで仲良し 123） 

 

フォニックス 

・f, b, ai, j 音と動作の確認  

 

【終わりのルーティーン】 

・“Goodbye song”、おわりのあいさつ 

 

5 歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・天気の確認 “What’s the weather like today?” “It’s 〇〇.” 

・当番→自己紹介と今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 

Animal Charades/ Mirror Mirror Can You Copy Me?/ Phonics 6 sounds/ Rock 

Scissors and Paper/ Guess Which Hand/ Squats/ Count 1 to 20 
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【8 月の活動】 

アクティビティ 

・Zoo（7 月のアクティビティの続き） 

 →遊び： Zoo animal cards（動物園の動物カードあそび） 

 

・Ice cream 

 →絵本：Should I Share my Ice cream? 

          The Cold Day 

 →遊び：Ice cream flavor card game（アイスカードあそび） 

 

・海の生き物 

 →絵本：Hooray for Fish 

          Little Fish and Friends 

          I’m the Biggest Thing in the Ocean 

→遊び：Hooray for Fish BINGO（ビンゴゲーム） 

Hooray for Fish card game（絵カードあそび） 

Small or Big（大きさ比べと７並べ） 

 

フォニックス 

・Group 4 文字なぞり、ブレンディングワーク 

 

【終わりのルーティーン】 

・“Goodbye song”、おわりのあいさつ 

・出席シール貼り 


